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EL TELAR



DICIEMBRE 2019                                                          


	Lunes 2
	Martes 3
	Miércoles 4
	Jueves 5
	Viernes 6

	 Coliflor patatas
Pastel huevo

Bollo de pan

Fruta del tiempo
	Macarrones tomate.

Lomo Sajonia
Postre lácteo

	Patatas estofado
Fil. reloj verdura

Postre  lácteo
	Alubias blancas

Pech. Pollo al a

Fruta del tiempo

	Paella mixta

Ensalada mixta

Fruta del tiempo


	Lunes 9
	Martes 10
	Miércoles 11
	Jueves 12
	Viernes 13

	Menestra l/f

Tomate ens.l/f

Fruta  del tiempo
	Espagueti grate

Lomo Sajonia
Postre lácteo

	Puré de patatas

Perca sal.citri

Postre lácteo
	Alubias blancas

Pech. Pollo al a

Fruta del tiempo

	Arr. Costilla.

Tomate en ensal

Fruta del tiempo

	Lunes 16
	Martes 17
	Miércoles 18
	Jueves 19
	Viernes 20

	Repollo patatas.ajo

Ragut magro c.

Fruta del tiempo
	Macarrones tom.

Fil. reloj aji

Fruta del tiempo
Ensalada variad

	Consomé verdura

Voul au vent ma

Rotti de ave 

Ensalada nicois

Tarta tiramisu


	Lentejas verdura
Carne picada

Fruta del tiempo
	Sopa castellana

Lenguadina pla.

Fruta del tiempo


