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    Viernes 1 

 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
Judías Verdes 
Huevos Rev. 

Bacalao 
Pan 

Fruta 

Lunes 4 Martes 5 Miércoles 6 Jueves 7 Viernes 8 

 
 

Macarrones 
Gratinados. 

Muslitos de Pollo 
Pan 

Fruta  
 

Arroz con Setas 
Escalope Pollo 

Pan 
Fruta  

 
Lentejas con 

Verduras 
Filete Reloj 

Pan 
Postre Lácteo 

 
Crema 

Temporada 
Albóndiga Salsa 

Pan 
Fruta  

 
Patatas con 

Almejas 
Merluza a la 

Plancha 
Pan 

Fruta 

Lunes 11 Martes 12 Miércoles 13 Jueves 14 Viernes 15 

Coliflor con 
Patatas 

Rotti de Pavo 
Pan 

Fruta   

Ensalada Mixta 
Patata Costilla 

Pan 
Postre Lácteo  

 

 
Lentejas con 

Verduras 
Filete Cazón 

Pan 
Postre Lácteo  

 

Calabacín/Jamón 
Filetes de Lomo 

Pan 
Fruta  

 

Potaje de 
Garbanzo 

Buñuelo de 
Bacalao 

Pan Fruta   

Lunes 18 Martes 19 Miércoles 20 Jueves  21 Viernes 22 

Judías Verdes 
Escalope Pollo 

Pan  
Fruta  

 
Lentejas con 

Verduras 
Bacalao con pisto 

Pan 
Fruta  

 
Crema de 
Verduras 

Lasaña de carne 
Pan  

Postre Lácteo  

 
Ensalada de 
Garbanzos 

Tortilla Española 
Pan  
Fruta  

Paella Mixta 
Ensalada Mixta 

Pan 
Fruta  

Lunes 25 Martes 26 Miércoles 27 Jueves 28 Viernes 29 

Vichyssoise 
Muslo de Pollo 

Pan 
Fruta  

Arroz 3 delicias 
Filete Lomo 

Pan 
Fruta  

Alubias blancas 
Granadero Salsa 

Pan 
Postre Lácteo  

Ensaladilla Rusa 
Guiso Magro 

Pan 
Fruta 

Ensalada de 
Garbanzos 

Bacalao con Pisto 
Pan 

Fruta  

 
 
 


